RADIKAL
Nasil koruyacagiz biz bu cocuklar1?

Bir restoranin oyun alaninda 3,5 yasinda bir ¢ocuk asitli saldirtya ugradi. Bir goziinii kaybetti. Bir baska
cocuk, iizerinde rakip takimin formas: var diye ling ediliyordu. Ofkelenmemek elde degil. Bu ¢ocuklar
neden koruyamadigimizi her yeni giinde, tekrar tekrar diisiinmeye hemen simdi baslamak zorundayiz.
Cocuklarin giivenligini aileler ve toplum olarak nasil saglayacagimizi acilen 6grenmeye ve uygulamaya
gecmeye mecburuz. Bu iillkede savunmasiz ¢ocuklar: korumayi bile beceremiyorsak, neden yasiyoruz ki?

“Buras1 bizim degil, bizi 6ldiirmek isteyenlerin iilkesi” demis, Tezer Ozlii. Burasi ¢ok uzun zamandir “Birbirini
oldiirmek isteyenlerin iilkesi” artik. Sabah gdziimii, cumartesi aksami Atasehir’deki Develi Kebap'in oyun
alaninda; 3,5 yasinda bir ¢ocuga asit atildig1 haberiyle actim. Basina yansiyan bilgiye gore, restoranin oyun
alanina giren bir yetiskin, asidi cocugun iizerine boca ediyor. Kii¢lik gocugun bir gozii, fonksiyonlarini kaybetmis
durumda, yiiziinde yaniklar var ve simdiden iki ameliyat ge¢irmis. Diger ¢cocuklarin iistlerine sagilan asit sonucu
aldig: fiziksel ve ruhsal yaralar1 saymiyoruz bile. Olaym kamera goriintiileri yok, zira restorandaki 120 kameranin
tamami bakimdaymus!

Boyle dehset verici bir olay; diinyadan habersiz kii¢liciik bir cocugun gelecegini karartacak, dmiir boyu fiziksel ve
ruhsal yaralarla yasamasina sebep olacak bir saldiri, nasil ger¢eklesebilir? Bir insan, bir ¢ocuga, ¢ocuklara bunu
nasil yapabilir? Cocuklar i¢in hazirlanmis bir oyun alanina, herhangi bir yetiskin, elini kolunu sallayarak nasil
girebilir? Biz bu iilkede savunmasiz ¢ocuklar1 bile koruyamiyorsak neden yastyoruz?

Haberi duydugumdan beri; -evet, kiiciik bir bebegin annesi olmamin da verdigi sonsuz empati duygusuyla-
ofkemi, gozyaslarimi tutamiyorum. Diin giindemimizde bir bagka ‘¢ocuga siddet vakasi’ daha

vardi: Babastyla Fenerbahce -Kayserispor magini izlemek iizere tribiinde bulunan dort yasindaki ¢ocuk, {izerinde
rakip Fenerbahge’nin formasi oldugu gerekcesiyle, ayni tribiindeki Kayserispor taraflarinin siddetli tepkisine
maruz kalmistt. Cocugun disari ¢ikarilmasini isteyenler, iizerine yiiriiyenler... Fotograflara bakiyorum; babasina
sarillmig haldeki ¢cocuk, korku dolu gozlerle etrafina bakiyor. Bir topluluk, dort yasinda bir ¢ocugu ling etme
noktasina nasil gelir?

Aklim almiyor. Biz ¢ocuklarimizi nasil koruyacagiz? Cocuklarimizi spor miisabakalarini izlemek iizere statlara,
yemek yemek i¢in restoranlara, oyun oynamalar i¢in parklara nasil gotiirecegiz glivenle? Toplumca
paranoyaklasmamizda son asamay1 ¢ocuklarimiz lizerinden mi yagayacagiz? Cocuklara ait bir oyun alaninda,
cocuklarin {izerine asit atilabilmesinin hesabini kim, nasil verecek? Gergekten, acaba birileri hesap verecek mi?

Zaten sehirlerin ihtiyacini tam manasiyla karsilamaktan yoksun olan ¢ocuk parklarinin giivenligi meselesi diisiiyor
aklima. Parklarm etrafinda dolasan ¢cocuksuz yetiskinlerden siiphe duymamam ig¢in kim ikna edebilir beni bundan
sonra? Ebeveyn olmadigi halde parkin etrafinda dolagan yetiskin erkeklere (evet, en ¢cok da erkeklere) potansiyel
katil, saldirgan, pedofil goziiyle bakmama bundan sonra kim, nasil mani olabilecek? Biz ¢ocuklarimizi nasil
koruyacagiz? Kendime durmadan bu soruyu soruyorum, goz gore gore gelecegi karartilan 3.5 yasindaki ¢ocuk
aklimdan ¢ikmiyor. Kimse ¢ikip da "Akli dengesi bozukmus, ruh sagligi yerinde degilmis, aslinda derdi ¢ocugun
ailesiyleymis” gibi ‘gerekgeler’ koymasin 6niimiize. Biz bu ‘gerekgeleri’ kadinlara taciz eden, tecaviiz eden, siddet
uygulayan erkekler hakkinda duymaktan, ‘iyi hal indirimlerini’ dinlemekten yildik. Bitti, gitti artik.

Kadinlar dldiiriiyoruz, ¢ocuklari dldiiriiyoruz. Biz bu iilkede birbirimizi her giin dldiiriiyoruz. Her giin birbirini
oldiiren insanlar olarak birbirimize géz yumuyoruz. Cocuklarin istismar edilmesine géz yumuyoruz. Biz bu
iilkede ¢ocuklarimizi bile koruyamiyoruz.

Cok tlizgliniim, diisiinmeden edemiyorum. Bir daha belki de annesini net bir sekilde géremeyecek bir cocugumuz
var bizim. Onlarca yetiskinin goziiniin 6niinde, 3,5 yasindayken, oyun oynarken asitle yakilmis bir cocugumuz var
artik. Bas harfi Y.K. Bu hepimizin vebali. Bu ¢ocuklar1 neden koruyamadigimizi her yeni giinde, tekrar tekrar
disiinelim. Cocuklarm bulundugu 6zel, kamusal ve hane i¢i biitiin mekanlarin giivenli alanlar olmasini saglamak
hepimizin sorumlulugu. Bir ¢ocugun fiziksel, duygusal, cinsel olarak istismar edilmemesini saglamaya mecburuz.

Kafamdaki onlarca soruyla birlikte ¢ocuklar {izerine ¢alisan uzmanlar1 artyorum; pedagog ve hukukgulara “Biz
nasil koruyacagiz ¢cocuklar1?” diye soruyorum. Anlatiklarini can kulagiyla dinliyor, yaziyorum:


http://www.radikal.com.tr/spor/fenerbahce

NE YAPMALI?

1. AILENIN TUM ALGISI COCUKTA OLMALI

Temelde cinsel istismarla ve her tiirlii cocuk istismari ile miicadele eden bir inisyatif olan ‘Cocuk Bedenime
Dokunma’nin hukuk sorumlusu avukat Eyliil Kili¢ ilk olarak ailelerin ¢ocuklarini ¢ok ciddi sekilde géz oniinde
tutuyor olmasi gerektigine dikkat ¢ekiyor: “Ailelerin ¢ocuklarimi ¢ok goz dniinde tutuyor olmasi lazim. Ailenin
biitiin algisinin ¢ocuk {izerinde yogun olmasi gerekiyor” diyor.

2. COCUK PARKLARINDA GUVENLIK OLMALI

Cocuk Bedenime Dokunma Inisiyatifi’nden avukat Eyliil Kili¢, en énemli giivenlik unsurlarmdan birinin de
devletten talep edilebilecek gilivenlik uygulamalari oldugunu anlatiyor: “Cocuk parklarinin giivenligini saglayan
kolluk kuvvveti, yeterli bir tedbir mekanizmasi yok. Bu alanlara giivenlik kameras1 konulmasinin ve ¢cocuklara
karsi siipheli hareketleri olan insanlarin yetkili mercilere bildirilmesi 6nemli. Almanya’da giivenlik elemanlarinin
oldugu parklar mevcut. Avrupa ve ABD’de ise cinsel istismarcilarin bildirildigi, ilk miidahaleyi yapabilecek 6zel
merciler var. Bizde ‘Alo 183 Kadin, Cocuk ve Sosyal Hizmet Danigma Hatt1’ mevcut. Ancak ¢ocugun cinsel
istismarina yonelik ¢ok daha efektif bir hizmet sunuluyor olmasi ve gelen basvurularin hizla karsilanmasi

gerekir .”

Cocuk ve ergen psikiyatri Uzman Dr. Zerrin Topgu Bilge de agik park alanlarinda denetimin aileye birakildigini
animsatiyor: “Aileler kisisel olarak ugrasiyor. Parklara ‘Aalkol alinmasi, sigara igilmesi yasaktir’ gibi uyar1
tabelalar1 konulabilir.

3. OYUN ALANLARINA HER YETISKIN GIREMEMELI

Cocuk ve ergen psikiyatri Uzman Dr. Zerrin Topgu Bilge, olayin yasandig1 oyun alanina daha 6nce kendi
cocuguyla gittigini ve aslinda mekanin tasariminin da sorunlu oldugunu sdyliiyor: “Cok kosede kalan bir alan. Bu
tiir mekanlarda, oyun alanlarinin ortada olmasi lazim. Aileler cocugu her an gérebilmeli. Cocuk da baktig1 an
ebeveynini, bakicisint gérebilmeli. O alana girecek yetigkinlerin bir kartla, turnike gibi bir yerden ge¢mesi
saglanabilir.”

4. OYUN ALANLARINDA EGITIMLI BAKICI SART

Cocuk ve ergen psikiyatri Uzman Dr. Zerrin Topgu Bilge, oyun alanlarinda gérevlendirilen gézetmenlerin yeterli
egitimleri olmadigma da dikkat ¢ekiyor: “Egitimsiz, sadece goz kulak olacak birileri oluyor o alanlarda. TV nin
Oniine birakiliyor kimi yerde ¢ocuklar. Egitimli, kapasiteye gore belki de iki gbzetmen olmal1.”

5. AILELER COCUK ISTISMARI KONUSUNDA BILGILENMELI

Cocuk Bedenime Dokunma Inisiyatifi’nin hazirladig1 ve YouTube’da izlenebilecek ‘Bedenim Bana

Aittir’ ve ‘Kulaktan Kulaga’* adli videolar, ¢ocuklara bedenin kendisine ait oldugunu 6gretmeyi, bir istismar
durumunda bunu ailesi ya da giivendigi biriyle paylagsmasi yoniinde tesvik etmeyi amagliyor. CBD nin tavsiyeleri
sOyle: “Cocugun girdigi ilk reaksiyonlardan biri utanma, kendisini su¢lu hissetme oluyor. Bunu kirmaya
calisiyoruz. Aile derhal polise durumu ihbar etmeli. Cocuga -kendi yasitlari dahil- kimsenin onun karari ve iradesi
disinda bedenine dokunmayacagmi, buna itiraz etme hakki oldugunu 6gretmek gerekiyor. Ozel bélgeleri
konusunda da bilinglendirilmeleri gerekiyor. Cocugu dinlemek, gérmek, duymak ¢ok dnemli. Cocugun size
vermek istedigi bir alt mesaj olabilir. Cocuk X amcadan, X teyzeden hoslanmryorsa bunu sorgulamak gerekiyor.
Ailelerin ilk reaksiyonu, ‘Tanidigimiz, bildigimiz insan...’ oldugu i¢in, buna dikkat etmek gerekli. Ensest
vakarmin aile i¢inde reddedilmesi de adliye boyutunda ¢ok karsilastigimiz bir durum.”

6. BIZ NE YAPABILIRIZ?

Cocuk Bedenime Dokunma Inisyatifi, gocugun istismara ugradigima tanik olan herkesin bu durumu bildirme
yiikiimliligi oldugunu anmimsatiyor: “Tiirk Ceza Kanuna’na gore herkesin sugu bildirme yikiimliligl vardir.
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne gore de ¢ocugun temel yararini n plana koymak zorundayiz. Polis merkezine
bildirimde bulunmali, siiregelen bir istismardan siipheleniyorsak da su¢ duyurusunda bulunmaliyiz. Devletten ise
Ogretmenleri, aileleri, toplumu bilinglendirecek daha fazla kampanya yapmasini isteyebiliriz. Devletten ve yargi
mercilerinden ¢ocuk haklar1 s6zlesmesini temel alan bir tutum bekliyoruz.”

7. TRAVMAYI YASAYAN COCUKLARA NASIL DESTEK OLUNABILIR?

1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh Saghgi ve Hastaliklart ABD’den Uzm. Psk. Fatma Co6lkesen
Pamukgu bu tiir travmalar yagayan ¢ocuklarin ruh saglhigimin nasil korunmasi gerektigini sdyle anlatiyor: “Olay1
yasayan ¢ocuklarin dis diinyanin giivenligine dair algilar1 zedelenmis olabilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini


https://www.youtube.com/watch?v=p3jreB9mY8w
https://www.youtube.com/watch?v=klfrkF46jyY
https://www.youtube.com/watch?v=klfrkF46jyY

gozlemlemeleri onemli. Bununla ilgili sorular sormak yerine dikkatli bir gozlem daha iyi olabilir. Baz1 gocuklar
kendiliginden atlatabilir. Ebeveynler ¢ocuklarinda uyku, istah, davranis degisiklikleri ve ¢ocuklarin kaygilarinda
artig gozlemliyorlarsa Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklari alaninda bir uzmana basvurabilir.”

Cocuk Bedenime Dokunma Kurucusu, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Uzmani Dr. Tugba Kosova Camcioglu ise
sunlar1 sdyliiyor: “Olayla ilgili olarak; failin antisosyal kisilik bozuklugu olan bir su¢lu olmast muhtemel, olayin
olus sekline bakildiginda ¢ocuklar ve tiim toplum i¢in ¢ok tehlikeli bir su¢lu oldugu kanaatindeyim. Cesitli
nedenlerle cezada indirim almasi1 ve 6rneklerine sik¢a rastladigimiz gibi 3-5 yil gibi kisa siire i¢cinde toplum igine
tekrar birakilmasi durumunda bagka ¢ocuklara ve insanlara zarar vermesi s6z konusu olacaktir. Zarar goren ve
orada bulunan ¢ocuklar hem bedenen hem de ruhen belki de 6miir boyu siirecek yaralar almistir. Bu travmatik
olaym bedenlerinde ve ruhlarinda olusturdugu zararin etkisini iyilestirmek i¢in uzun siireli tedaviye ihtiyaglari
olacaktir.”
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